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Rendez-vous au marché de Martel le mercredi et le
samedi matin sous la Halle.

Déjeunez en terrasse chez Maison Sophie.
Faites une sieste avec vue, sur la plage de Gluges.

Vivez la montée atypique de la Corniche entre Gluges
et Creysse.

Entre Meyronne et Lacave, suivez le chemin de croix
et sonnez la cloche située a lI'entrée de la Chapelle
Sainte-Marie

. A 17h, participez a la traite des chevres a la borie
d'imbert.

Finissez votre journée dans la cité de Rocamadour,
illuminée et apaisée.

Le village d'Autoire niché dans un havre de verdure
sera pour vous l'occasion de faire une magnifique
randonnée et de vous rendre a la plus haute cascade
du Lot.

Profitez d'un petit pique-nique en pleine nature.

Continuez votre périple sous terre, au Gouffre de
Padirac.

De retour sur la terre ferme, c'est 1'occasion pour

vous de vous rendre a la ferme de Borie a Miers,

pour savourer de délicieuses spécialités a base de
canard.

Quittez le Causse et revenez dans la Vallée en
admirant le Panorama de Loubressac et le Chateau
de Castelnau et terminez votre journée a Carennac.
Prenez un bon thé facon british "Chez Paul" ou une

délicieuse glace maison au " Glacier l'atelier du

Prieuré" !

C'est en Correze que se déroule cette journée,
département limitrophe du Lot.

Une halte a Curemonte, magnifique village, 3
chateaux, 3 églises et de nombreuses maisons de
maitres sur une arete rocheuses. Immergé entre

vignes et noyerais, la vue est fabuleuse.

Vous continuez sur Collonges la rouge. Situé sur le

chemin de St Jacques de Compostelle, flamboyante

de par sa pierre rouge, cette cité médiévale est un
bijou d'architecture.

Que diriez vous d'emprunter les ruelles étroites et
abruptes de Turenne ? Village installé sur un
promontoire, un chateau au sommet, vous profiterez
d'une tres belle vue panoramique. Pour vous
immerger dans une ambiance typiquement
corrézienne, découvrez le marché de producteurs de
Saillac. La réputation de ce marché gourmand n'est
plus a faire !




